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CHECKLISTE BEHANDLUNG ACNE INVERSA 
 

Vorschläge: Fragen für deinen Hausarzt 
 
Therapieziele und Auswahl  
 

 Welches Ziel wird mit dieser Therapie im Speziellen erreicht? 
 

 Welche Behandlungsmöglichkeiten kommen für mich infrage?  
 

 Welche Vor- und Nachteile hat diese Behandlung? 
 

 Gibt es Alternativen zu der Therapie?  
 

 Gibt es weitere Behandlungsmöglichkeiten, falls die Therapie keine Wirkung zeigen sollte?  
 
Art der Behandlung  
 

 Wie funktioniert die Therapie?  
 

 Können Nebenwirkungen auftreten?  
 

 Wenn die Therapie wirkt, ist trotzdem damit zu rechnen, dass die Beschwerden an der 
gleichen oder an einer anderen Körperpartie später wieder auftreten?  

 
 Gibt es Besonderheiten, die bei der Therapie beachtet werden müssen?  

 
Verlauf der Therapie  
 

 Wie lange dauert es, bis mit einer Wirkung zu rechnen ist?  
 

 Wann oder wie häufig wird überprüft, ob die Therapie wirksam ist?  
 

 Sind Kontrolluntersuchungen notwendig, zum Beispiel die Bestimmung von Blutwerten?  
 

 Über welchen Zeitraum soll die Behandlung angewendet werden?  
 

 Kann die Therapie angepasst werden, wenn die gewünschte Wirkung ausbleibt?  
 

 Was kann ich tun, um den Therapieerfolg zu unterstützen? 
 

 


